
Kagudua kadagiti nataengan iti 
Hawaii ket addaan iti type 2 diabetes 

wenno mangrugrugi a diabetes.

MAYSAKA KADI KADAKUADA?
Ammuem iti  

Amiris iti Panagpeggad 
iti PreventDiabetesHawaii.com

Ibinglaymo a dagus dagiti resulta daytoy iti mangay-aywan iti salun-atmo.



AMMUEM ITI  AMIRIS ITI 
PANAGPEGGAD ITI  DIABETES

iti PreventDiabetesHawaii.com ken makisarita iti  
mangay-aywan iti salun-atmo no kasano a maliklikam ken 

ti pamiliam ti diabetes..

Ti Type 2 diabetes ket  
mabalin a maliklikan



AMMUEM ITI  AMIRIS ITI 
PANAGPEGGAD ITI  DIABETES

iti PreventDiabetesHawaii.com ken ibinglaymo  
dagiti resulta daytoy iti mangay-aywan iti salun-at.

Takuatem para iti salun-atmo. 
Takuatem para iti pamiliam.



TULONGAM NGA AMMUENDA ITI 
AMIRIS ITI PANAGPEGGAD ITI DIABETES

iti PreventDiabetesHawaii.com  
ken makisarita iti mangay-aywan iti salun-at  

maipanggep iti mabalin a panagpeggad iti type 2 diabetes.

Adda kadi ipatpategmo iti biag?



AMMUEM ITI  AMIRIS ITI  
PANAGPEGGAD ITI  DIABETES

iti PreventDiabetesHawaii.com ken makisarita iti 
mangay-aywan iti salun-atmo maipanggep kadagiti 

resulta daytoy.

Sika ken ti ipatpategmo 
iti biag ket mabalin nga 

agpeggad iti type 2 diabetes.




