Hindi lang mga peste ang mga ipis at ang dumi ng mga ito.

NAKAKAPAGDULOT ANG MGA ITO NG MATITINDING PAG-ATAKE NG HIKA.

MATUTO PA SA:

ControlAsthma.hawaii.gov




Hanggang 10 milyong dust mite ang maaaring tumira sa isang

NAKAKAPAGDULOT ANG MGA ITO NG MATITINDING PAG-ATAKE NG HIKA.

MATUTO PA SA:

ControlAsthma.hawaii.gov




Maaaring tumubo ang amag kahit saan,
lalo na sa mga mamasa-masang lugar.

NAKAKAPAGDULOT ITO NG MATITINDING PAG-ATAKE NG HIKA.

MATUTO PA SA:

ControlAsthma.hawaii.gov




Hindi lang ang baga mo ang napipinsala ng hanging puno ng usok
ng vape o sigarilyo.
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NAKAKAPAGDULOT
ITO NG MATITINDING
PAG-ATAKE NG HIKA.

MATUTO PA SA:

HAWAI‘l TOBAGCO QUITLINE
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